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Kerns Giivenli Baglama Ol¢egi (Kern’s Security Scale; KSS)

Bu dlgek toplam 15 maddeden olusmakta ve gocuklarin ebeveynlere karsi duydugu glivenli

baglanma diizeyini 6lgmeyi amaglamaktadir. Olcekte her madde icin karsit yonli iki ifade

bulunmaktadir (Bazi ¢ocuklar... ama Bazi ¢ocuklar...). Katiimcilardan, éncelikle “AMA” yazan

kutunun hemen saginda ve solunda tanimlanan iki ¢ocuk tipinden hangisine daha ¢ok

benzedigine kaar vermesi istenmektedir. Daha sonra da sectigi tarafa gidip tarif edilen

cocuga ne kadar benzedigini belirtmesi istenmektedir.

Ters yonde yazilmis yedi madde yeniden kodlandiktan sonra 6lcek toplam puan lizerinden

(15-60 arasinda degisen puanlarla) ya da madde sayisina boliinerek ortalama degerler

Uzerinden (1-4 arasinda degisen puanlarla) degerlendirilebilir. Yiksek puanlar ebeveynlere

karsi glivenli baglanmaya karsilik gelmektedir.

Ters kodlanan maddeler: 1, 3, 4, 9, 10, 13, 15

Onemli Not: Maddelerdeki ‘anne’ ve ‘baba’ ifadeleri degistirilerek anne ve baba icin ayri

formlar olusturulabilir.

Olcek Maddeleri;

1.
Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok Bana biraz | 822 (;oc.uklar :?i\r;zlneigne Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor benziyor iglr:,lce:ne AMA | giivenemeyecek | benziyor benziyor
O O giivenirler leri konusunda O O
' emin
degildirler.
2.
Bazi cocuklar Bazi cocuklar
kendi basl
Bana cok | Bana biraz | Yaptiklart her ?ndl paslarina Bana bi B k
¢ bir seyler ana biraz ana ¢o
benziyor | benziyor ile:lﬁelerinin AMA | yapmalarina benziyor benziyor
| O cok karistigini annelerinin izin O O
disiindrler. v?rcil.lg!.m
diisiiniirler.
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Bazi ¢ocuklar

icin Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok Bana biraz | annelerinin icin annelerinin | Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor benziyor yardim AMA yardim benziyor benziyor
O O edecegine edecegine O O
inanmak inanmak zordur.
kolaydir.
Bazi ¢ocuklar
annelerinin Bazi cocuklar
Bana ok | Banabiraz | gnlarla an?ellerlnln _ Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor yeterince AMA | OMarlayeterince | hopsivor benziyor
zaman
zaman . -
u u gecirdigini gecirmedigini O O
diistinairler disindrler.
Bazi ¢ocuklar
annelerine ne Bazi gocuklar
Bana cok | Bana biraz | dustindiklerini ar.m'n.t'eler!.ne n.e. B bi k
¢ diistindiiklerini ana biraz | Bana ¢o
benziyor | benziyor ;?séaettiklerini AMA | veya benziyor benziyor
O O s6ylemekten hissettiklerini O O
pek soylemekten
hoslanmazlar. hoslanirlar.
Bazi ¢ocuklar Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok | Banabiraz | herseyde annelerine Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor annelerine AMA | hemen hemen benziyor benziyor
O O ihtiyag her sey icin O O
duymaz. ihtiyac duyar.
Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok | Banabiraz | “Kegke anneme Bazi (;oc.uklar Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor daha yakin AMA annelerine olan benziyor benziyor
O O olabilseydim” yakinliklariyla
derler mutludurlar. . O
Bazi ¢cocuklar Bazi cocuklar
Bana ¢ok | Banabiraz | annelerinin annelerinin Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor onlan gergekten AMA | onlan benziyor benziyor
O O sevmediginden sevdiginden O O
endise duyarlar. emindirler.
Bazi ¢ocuklar Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok | Banabiraz | gnnelerinin annelerinin Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor onlar AMA | onlan benziyor benziyor
O | anladigini anlamadigini O O
hissederler. hissederler.
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10.
B kl
as:e(iz:itrjminar Bazi ¢cocuklar
Bana ¢ok | Banabiraz | gnlari terk anrll(elerinin onlari | gana biraz | Bana cok
benziyor | benziyor etmeyece- AMA ter o benziyor benziyor
.. edebileceginden
O O ginden bazen O O
k
ger?e .ten endiselenirler.
emindirler.
11.
!Bay cocuklar Bazi ¢ocuklar
ihtiyag ihtiyac
Bana cok | Bana biraz | duyduklarinda duyduklarinda Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor ann:alen:ln AMA | annelerinin benziyor | benziyor
yanlarinda
- I
O O olamayacagini yan atmda O O
. . olacagindan
diisiinerek ..
. - emindirler.
endiselenirler.
12.
Bazi ¢ocuklar
Bazi ¢ocuklar L
Bana ¢ok | Bana biraz | gnnelerinin anrelermm Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor | kendilerini AMA 22r22kten benziyor benziyor
= O | dinlemedigini dinledigini O O
dusindarler. distinirler
13.
Bazi cocuklar Bazi ¢ocuklar
Bana ¢ok | Bana biraz | yzgiin ulzgul?l d Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor | glduklarinda AMA | C@'duKiarinda benziyor benziyor
. annelerinin
O O annelerinin yanina pek O O
yanina giderler. gitmezler
14.
Bazi ¢ocuklar
Bazi ¢ocuklar ..
Bana ¢ok | Bana biraz | “Kegke annem an|I1eIer|n|n Bana biraz | Bana ¢ok
benziyor | benziyor sorunlarimla AMA | ©" ar'a benziyor benziyor
O O daha cok yeterince - O
o ” yardim ettigini
ilgilense” derler. I
dusindarler.
15.
Bazi cocuklar Bazi cocuklar
Bana cok | Bana biraz | anneleri etrafta anneleri etrafta | Bana biraz | Bana gok
benziyor | benziyor | oldugunda AMA | oldugunda benziyor benziyor
O O kendilerini daha kendilerini daha O O
iyi hissederler. iyi hissetmezler.




